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Chlamydia trachomatis

Chlamydia trachomatis (C. trachomatis, CT) patfi mezi nejcastéjsi pohlavné prenosné bakterialni
onemocnéni. Ro¢né se jimi v Evropé nakazi okolo 3 miliénd lidi, v USA dokonce 4 milidny, z nichz
drtiva vétsina zlstava nediagnostikovana. Pfesnéa prevalence v CR neni zndma, ale tdaje z
okolnich statd uddvaji vyskyt u 5 — 15 % osob celkové populace. Nejrizikovéjsi skupinou je
sexualné aktivni mladez (zvlasté divky) do 20 let a dospéli (predevsim Zeny) ve véku 20-24 let.
Nejcastéjsi je vyskyt u adolescentnich divek a mladych zen.

C. trachomatis je nepohyblivy, obligatné intracelularni, gram-negativni bakterialni organismus.
Chlamydialni infekce jsou zodpovédné za cervicitidu, zanéty panve, détskou i adultni
konjunktivitidu a pneumonitidu, uretritidu, epididymitidu, proktitidu a dalsi komplikace. Infekce
probiha velice ¢asto bezpfiznakové, 70-80 % zen a vice nez 50 % muzi nema Zadné pfiznaky
onemocnéni. | kdyZz v mnoha pfipadech zlistava infekce zdanlivé asymptomaticka, jsou nasledky
nelécené chlamydiézy, zvlasté u zen, velmi zavazné. Mohou vyustit v neplodnost, zanéty
panevnich organ(, chronické bolesti a také v mimodélozni téhotenstvi. Hluboky panevni zanét je
celosvétoveé velkym zdravotnim, socidlnim a ekonomickym problémem. Dllezité jsou i jeho jiz
vySe uvedené pozanétlivé nasledky (tubularni sterilita a mimodélozni téhotenstvi). V evropskych
studiich byla u 60 % pfipadu jako plivodce salpingitis diagnostikovana C. trachomatis.

Chlamydiové infekce jsou v Ceské republice nadéle podcefovany, neni zaveden rutinni screening
a pretrvava jejich vysoka incidence. Priznaky infekce u zZen jsou nejcastéji posevni vytok a
dysurie. Pomérné casté je i postkoitalni krvaceni. Chlamydialni zanéty panevnich organt jsou
provazeny bolestmi v panevni, délozni a adnexalni oblasti. U muzl je infekce obtizné odlisitelna
od gonokokalni uretritidy.

Material pro vysetreni:

Vzorky pro analyzu musi byt oznaceny stitkem se jménem a pfijmenim pacienta a datem
narozeni (nebo rodnym cislem).

Vhodny material pro detekci CT DNA:

= cervikalni stér, provedeny sterilni odbérovou soupravou cobas® PCR Female Swab
Sample Kit (Roche), do transportu ulozit vzorek pfi teploté +2 az +30 °C

= vytér z uretry, ulozeny do cobas® PCR Media Kit (Roche), do transportu uloZit vzorek pfi
teploté +2 az +30 °C



[
EULC
L

= moc, pfenesena do cobas® PCR Urine Sample Kit (Roche), do transportu ulozit vzorek pfi
teploté +2 az +30 °C

Dokumentace;

= prilozena zadanka specifikujici druh pozadovaného vysetieni a obsahujici nezbytné udaje
0 pacientovi.

Odbérové soupravy (s podrobnym navodem k pouziti) poskytneme na poZadani zdarma.

Transport vzorku do laboratore:

Zajistén svozem CGB laboratore a.s. pfi teploté +2 az +30 °C. Vice info zde...

Metoda detekce;

= stanoveni pfitomnosti CT DNA provadime pomoci cobas® 4800 CT/NG Test (Roche) na
principu izolace DNA patogenu a ndsledné detekce pomoci real-time PCR.

Délka trvani vySetreni a zplsob vydani zavérecné zpravy:

= pozadované vySetfeni a vydani zavérecné zpravy je realizovano béhem 1 mésice od
prevzeti vzorku (v zavislosti na poctu pfijatych vzork( v daném obdobi)

= v pfipadé vzorku s oznacenim STATIM je vySetfeni a vydani zavérecné zprdvy provedeno
do 2-3 pracovnich dni po prevzeti vzorku

= zavérecné zpravy o vysledku jsou z laboratore zasilany pisemné pouze zadavateli
vySetreni — |ékafi, opravnénému indikovat toto vySetreni



